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Vues d’ ici

Les paysages viticoles font partie de l’identité aquitaine et constituent une 
part importante de son patrimoine culturel et touristique. C’est pourquoi la 
Maison de l’Aquitaine, avec le concours de la revue Le Festin, consacre ses
9èmes Vendanges aux vignobles et au spectacle naturel 
dont ils sont l’objet.   

A propos Du 26 septembre au 21 octobre 2011

De la vigne et du vin  
à perte de vue

≥
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Un moment historique pour l’Aquitaine – Alain Rousset réagit  
à l’officialisation de la réalisation du tronçon Tours-Bordeaux  
de la LGV.
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L’Aquitaine unie 
derrière son ambassade
Depuis près de 9 ans, la Maison de l’Aqui-
taine veille à proposer des temps-forts et 
des animations de qualité pour tous les 

publics  : expositions, projections, conférences, dédi-
caces, concerts… Pour aller encore plus loin dans cette 
direction et  mettre en place de nouveaux événements 
fédérateurs au service de la promotion de la région, 
nous avons souhaité pouvoir permettre aux entreprises 
aquitaines de nous aider dans cette mission d’intérêt 
général. Nous avons donc créé, en avril dernier, le 
Fonds de Dotation des Ambassadeurs de l’Aquitaine, un 
outil pour le mécénat culturel qui vous est présenté 
dans ce numéro.

Comme une bonne nouvelle n’arrive jamais seule, nous 
avons appris avec grand plaisir que le Conseil général 
des Pyrénées-Atlantiques a décidé de rejoindre l’associa-
tion de la Maison de l’Aquitaine au 1er janvier 2012. Avec 
cette nouvelle adhésion de taille, c’est une région plus 
unie que jamais qui portera désormais son ambassade 
parisienne.

Au niveau de la promotion touristique, vous le remarque-
rez certainement lors de votre prochaine visite, la Maison 
de l’Aquitaine s’est dotée d’une vitrine dynamique. Ce 
dispositif moderne contribuera sans aucun doute à la visi-
bilité de notre région sur un axe de circulation qui compte 
chaque année plusieurs centaines de milliers de passants.

Vous l’avez compris, notre Maison ne cesse de se dévelop-
per sur tous les plans. Dans l’attente de vous y accueillir 
prochainement, je vous propose de découvrir le programme 
de cet automne.

  Philippe Dorthe
Président de la Maison de l’Aquitaine 

Conseiller régional d’Aquitaine
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L’Aquitaine dispose du plus grand vignoble au monde en matière de vins fins qui 
a également pour particularité d’être extrêmement varié en termes de saveurs 
et de paysages. Or dans un contexte économique délicat pour la filière, il est 
utile de rappeler régulièrement au public tous les atouts des produits et des 
territoires de notre région.

C’est l’objectif des Vendanges de la Maison de l’Aquitaine, qui pour leur 9ème 
édition accueilleront « Paysages des Vins de Bordeaux et du Sud-Ouest », une 
exposition inédite créée par Le Festin et tirée de son hors-série du même nom 
à paraître en octobre 2011. Fruit de l’initiative d’un groupe de recherche de 

l’Université de Bordeaux 3, celle-ci abordera, à travers des textes didactiques 
et une riche iconographie, les multiples aspects du milieu viticole.

Tout au long de ces quatre semaines, le hall d’accueil mettra à disposition 
tous les supports d’information liés à l’œnotourisme en Aquitaine afin de 
pouvoir découvrir ces paysages viticoles « grandeur nature ». Côté pratique, 
un atelier d’initiation à la dégustation de vins sera proposé le 11 octobre à 
19h (voir agenda p.4).

Enfin, pour la deuxième année consécutive, la Maison de l’Aquitaine partici-
pera avec la Région Aquitaine, l’AAPrA et « Destination Vignobles » à la Fête 
des Vendanges de Montmartre du 7 au 9 octobre. Un espace d’exposition 
de 45m² situé au pied du Sacré Cœur accueillera le public pour des dégus-
tations de vins et de produits régionaux. La fédération des vignerons indé-
pendants, ainsi que les conseils généraux de la Gironde, de la Dordogne et 
du Lot-et-Garonne seront également présents sur cette 78ème édition. 



Festival du Périgord Noir – Jean-Luc Soulé, Président du Festival, et Alain 
Rousset, Président du Conseil régional d’Aquitaine, ont présenté la 29e édition 
de cet événement à la presse parisienne le 7 juin 2011.

Apéro-concert #5 – Le 9 juin 2011, pour ce dernier rendez-vous avant l’été, 
une trentaine de jeunes Aquitains ont été emportés par le rock n’roll et 
l’humour du trio aquitano-parisien Grand West. 

retour en images #26

l ’Aquitaine à Paris

Rencontres Africaines – Soutenus par la Région Aquitaine, les courts-
métrages des « Rencontres Africaines » ont été diffusés dans une salle 
comble le 28 juin 2011, soit un an après la fin du tournage. 

Brèves.. .

The New Sound Of La Poubelle
Apéro-concert #6 – Jeudi 3 novembre 2011 à 
19h30 (sous réserve)

Deux voix, une guitare et une poubelle… 
Les New Sound apprécient particulière-
ment de jouer dans des lieux inadaptés  : 
toilettes, cuisines, bus, téléphériques, 
tracteurs, camions frigorifiques, photo-
matons... Ce duo de Bordelais expatriés à 
Paris et à Berlin s’est donné pour mission 

de « tailler un short aux standards de la soul et magni-
fier les mélodies les plus mièvres la pop pré-sixties ».

Live au Cabaret #3
Lundi 21 novembre 2011 à 19h30 au Sentier des Halles 
(Paris 2e)
Pour la deuxième année consécutive, les Maisons régionales 
à Paris organisent un tremplin rock opposant des formations 
régionales. Les gagnants auront le privilège d’être programmés 
sur un festival d’audience nationale. 

Marché de Noël aquitain
6, 7 et 8 décembre 2011 de 10h à 18h30
A l’approche des fêtes de fin d’année, une quinzaine de produc-
teurs aquitains viendront proposer les produits phares de la 
région. Comme chaque année, authenticité et qualité seront au 
rendez-vous (liste complète des producteurs courant novembre 
sur http://maison.aquitaine.fr). 

Rencontre avec trois 
auteurs aquitains
Jeudi 22 septembre 2011 à 19h
Trois auteurs aquitains viendront présenter et dédi-
cacer leurs ouvrages qui ont pour point commun de 
planter leur décor dans la région. Marie Jacomin a 
publié «  Les saisons immobiles  » (sélection Prix 
François Mauriac 2010), « Un an sans Sébastienne » 
et «  Sous le pin parasol  » (Ed. Yvelinédition), trois 
romans qui se déroulent dans les vignobles giron-
dins. Marie-Noëlle Charles livrera ses 25 « Histoires 
vraies en Aquitaine  » (Ed. Papillon rouge). Quant à 
Alain Dubos, il présentera son roman « La mémoire 
du vent » (Ed. Calmann-Lévy) et « Landes, de terre 
et d’eaux » (Ed. Passiflore), promenades poétiques 
illustrées par Philippe Valliez. 

Rencontre avec Bernadette 
Pécassou-Camebrac
Jeudi 13 octobre 2011 à 19h
Auteur de roman historique à succès, 
Bernadette Pécassou-Camebrac a 
dédié son nouvel ouvrage « La dernière 
bagnarde  » (Ed. Flammarion) à Marie 
Bartête qui, à l’âge de 20 ans, en 1888, 
a été envoyée au bagne de Saint-Laurent du Maroni en 
Guyane. Cette descente en enfer d’un personnage bien 
réel remet au jour l’horrible sort réservé à de nom-
breuses femmes sous la IIIe République.

Note : le programme ci-dessus peut faire l’objet de modifications. Pour plus d’informations, merci de consulter le site internet  
www.maison.aquitaine.fr, la page Facebook www.facebook.com/maison.aquitaine ou de vous renseigner au 01.55.35.31.42 / contact@maisonaquitaine.com

2011, Année des Pyrénées
Du 7 au 23 novembre 2011
La Maison de l’Aquitaine se mettra au diapason 
de l’opération « 2011, Année des Pyrénées » 
en proposant deux expositions photos. La pre-
mière a été réalisée à l’occasion de la Grande 
Randonnée, principal temps fort de cette année 
symbolique initié par la Communauté de Travail 
des Pyrénées. La seconde est une série de 
clichés de la ligne ferroviaire Pau-Canfranc (abandonnée en 
1985 et bientôt remise en service) signés Odile Malaganne. Côté 
tourisme, en partenariat avec la CDT des Pyrénées-Atlantiques, 
le public pourra trouver toute les informations liées aux « 110 
km aquitains » de la chaîne montagneuse. Le Groupe Sud-Ouest, 
partenaire de la Maison de l’Aquitaine, présentera l’édition spé-
ciale de son magazine « Pyrénées ».
• Vernissage de l’exposition - Mardi 8 novembre 2011 à 19h
Alain Rousset, Président du Conseil régional d’Aquitaine, et 
Georges Labazée, Président du Conseil général des Pyrénées-
Atlantiques, seront présents pour le vernissage de cette exposi-
tion. En introduction, l’historien Jean-François Labourie donnera 
une conférence sur « La frontière des Pyrénées ».
• Projection du film « Le dernier passage »
Jeudi 17 novembre 2011 à 19h
Ce film de 52 minutes d’Enara Goikoetxea et Iurre Telleria, 
coproduit par France 3 et Amo Films, avec le soutien de Région 
Aquitaine, revient sur l’arrestation dans une ferme des Pyrénées 
de six membres du réseau Comète pendant la deuxième guerre 
mondiale. Cette organisation avait pour mission d’aider les 
Européens du nord à fuir vers le sud. En partenariat avec France 
3 Aquitaine.
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Le Coin des Gourmets

Les Croq’encas
Biscuits secs 100% végétal, sans gluten, réalisés à 

base d’okara (pulpe de soja jaune), croquants, au 
sésame et au goût vanillé. Egalement disponibles 
au chocolat. 
Sachet de 170 g.  
Société Le SOJAMI (47)������������������������������  3,25 €

La Véritable pâte à tartiner
A base de noisettes et de chocolat noir ou au lait.  
A tartiner sur du pain, des crêpes ou des 
gaufres. Disponibles dans la même gamme, 
des tablettes de chocolat de différentes 
variétés.
Pot de 350 g. Société Bovetti (24)���������  6,45 €

Les sardines à l’huile d’olive bio
Sardines pêchées dans le Golfe de Gascogne, plus 
grosses et moins grasses que les sardines ordinaires. 
Préparées de façon traditionnelle. A déguster nature 
sur du pain, ou en « pintxo ». Disponible dans la même 
gamme, les filets de thon germon à l’huile d’olive bio. 
Bocal de 260 g. SARL Batteleku (64)��������������������  7,70 €

The Soup
Soupes froides en portions individuelles 
100% végétales. Bouteilles en acier, 
couvercle fileté refermable, 100% 
biodégradables. Faible teneur en sel. 
Disponibles : Tomates à l’Andalouse, 
Petits Pois Kiwi, Carottes à l’Orange. 
Bouteille de 170 ml.  
SARL La Courtisane (47)�����������������  2,20 €

Les châtaignes cuites et pelées bio
Emballées et cuites sous-vide. A déguster froid 
ou chaud à l’apéritif, ou en accompagnement de 
viandes, de volailles, de gibiers ou de légumes 
divers. Prix de l’Excellence Bio en 2010. 
Boîte de 200 g. Inovchâtaigne SARL (24)���� 3,00 €

COUPS DE CŒUR GOURMANDS ❤

Ouvert le 1er février 2011, le Coin des Gourmets propose désormais chaque trimestre une sélection 
de produits alimentaires innovants et de vins à l’excellent rapport qualité-prix. La boutique est 
ouverte du lundi au vendredi de 10h à 18h30. Vous pourrez découvrir la « collection automne » 
jusqu’au 31 décembre 2011.

La collection « Automne 2011 » a été composée en collaboration avec l’AAPrA, l’Agropole, l’ARBIO et l’ARDIA. 

La compote d’amour en cage
Cuite de manière traditionnelle. 
Labellisée Agriculture Biologique 
et « Produit d’Aquitaine ». 
Disponibles dans la même 
gamme, le confit d’oignons aux 
truffes du Périgord, la soupe de 
pâtissons-courgettes au curry et la sauce ketchup au piment d’Espelette. 
Bocal de 220 g. SARL Oh ! Legumes Oubliés (33)�������������������������������  3,75 €

Les cafés saveur
Café arabica moulu torréfié à l’ancienne décliné en plusieurs 

saveurs : noisette, vanille, caramel et cerise. 
Disponibles dans la même gamme, les cafés saveur 
en dosettes et les cafés saveur en pot (saveurs 
macaron, poire caramélisée, noisette châtaîgne, 
tarte citron). 
Sachet de 125 g. Société Le Temps des Cerises (47)�� 
3,35 €

Le miel d’acacia d’Aquitaine
Egalement disponibles le miel toutes fleurs et le miel crémeux. 
Pot de 250 g. Société Savimiel (33)���������������������������������������� 4,70 € 

Le foie gras de canard entier
Labellisé IGP Sud Ouest. Disponibles dans la même gamme, 

la terrine pur canard à la fleur de sel et au piment 
d’Espelette et le salmis d’oie sauce chasseur aux dés de 
jambon de Bayonne. 
Bocal de 180 g.  
SAS Le Canard du Midi (40)���������������12,85 €

L’eau minérale naturelle Abatilles 
Sainte-Anne
Bouteille en verre recyclable haut de gamme.  
Eau plate faiblement minéralisée.  
Egalement disponible en pétillante. 
Bouteille de 75 cl. 
Source des eaux minérales d’Arcachon (33) ��������1,10 €

BB de Berticot Rouge 2009. Vin 
biologique. AOP Côtes de Duras. 
Cette magnifique   cuvée d’une 

somptueuse robe rubis sombre 
aux reflets soutenus et profonds 

nous enveloppe de senteurs boisées 
et florales enivrantes. La matière charnue 
et ronde en bouche, gage de tanins mûrs 
et soyeux libère des saveurs exquises et 
harmonieuses.  

Société Prodiffu����������������������������������7,00 € 

BB de Berticot Blanc 2010. Vin biologique. AOP 
Côtes de Duras. Couleur jaune pâle. Le bouquet 
aux nuances minérales, florales et de fruits 
exotiques dévoile une belle complexité. Dense 
et pleine, la bouche offre une sensation de 
charnu, de vivacité et une puissante expression 
aromatique. Société Prodiffu������������6,00 €

BB de Berticot Rosé 2010. Vin biologique. 
AOP Côtes de Duras. Couleur rose tendre. 
Un bouquet intense de fruits rouges (cassis, 
framboise) où trouvent écho de discrètes 
notes de bonbon anglais. Sa chair est ronde 
et fondante, à la fois gourmande et relevée en 
finale par une légère acidité. Société Prodiffu
�������������������������������������������������������������� 6,00 €

Crémant Brut Vintage 2007. Vin effervescent de 
Bordeaux qui reprend la méthode d’élaboration 
champenoise afin de proposer un produit haut 
de gamme comparable à de bons champagnes 
en terme de qualité mais pour un prix inférieur. 
Société Les Cordeliers������������������������� 11,95 €

VINS  
DU MOIS

Présentation et dégustation  
des nouveaux produits
Mercredi 14 septembre 2011 de 15h à 19h
La Maison de l’Aquitaine, l’AAPrA, l’Agropole, l’ARBIO, 
l’ARDIA et les entreprises participantes invitent le public à 
découvrir l’ensemble des produits à l’occasion d’un après-
midi de rencontre et de dégustation.

Découverte



≥

Reprises d’entreprises : 
quelques annonces
Annonces extraites de PMI Contact  
(Industrie, service à l’industrie)

LOT-ET-GARONNE – 33024EC3300 – A reprendre parts sociales d’une 
SARL, sans enseigne nationale, dans le secteur des énergies renou-
velables : photovoltaïque, pompes à chaleur, chauffe-eau solaire… 
Clientèle de particuliers exclusivement. Secteur géographique : Lot-
et-Garonne + départements limitrophes (à une distance de 100 km 
maxi). Dernier CA : 800.000 €. Prix de vente souhaité par le cédant : 
100.000 €.

PRÈS DE BORDEAUX – 33015EC3300 – Cession de parts sociales, 
entreprise de chauffage, plomberie, sanitaire, climatisation. Local 
de 200 m² (atelier 100 m², bureaux 100 m²). Située proche de 
Bordeaux. CA 2010 : 760.000 €. Effectif : 8 (dont 5 techniciens, 
1 conducteur, 1 adjointe direction). Cession cause départ à 
la retraite. Prix de cession des parts souhaité par le cédant  : 
240.000 € à débattre. 

GRAND SUD-OUEST – 33014EC3300 – A reprendre, pour cause 
de changement d’activité de l’associé principal, 100 % des parts 
sociales d’une entreprise de peintures et revêtements de sols et 
murs. Créée il y a plus de 20 ans, savoir-faire et notoriété recon-
nus, zone d’activité Grand Sud-Ouest, clientèle de professionnels. 
17 salariés, CA > 5.000 K€, bonne rentabilité, entreprise saine. 
Possibilité d’accompagnement par le cédant.

Annonces extraites d’ACT Contact (Commerce & Artisanat)

PERIGORD VERT – 48190 – A reprendre, cause retraite dans vil-
lage touristique du Périgord Vert de 1.300 habitants, supérette, 
tabac, presse, loto et jeux. Emplacement de 1er ordre au cœur 
du village. Surface : 130 m². Réserve : 130 m². Affaire très saine 
exploitée depuis 18 ans. Matériel renouvelé et devanture rénovée 
récemment. Loyer de 500 € HT. Pas de logement mais possibilité 
dans le village ou achat des murs. Idéal pour couple. Prix de 
vente souhaité par le cédant : 180.000 €.

CÔTE SUD LANDES – 48189 – Hôtel restaurant 2 étoiles dans 
ville côtière du Sud des Landes sur axe passant, 10 chambres, 
entièrement rénové, passage de la Commission de Sécurité en 
2010, cuisine traditionnelle + snacking dans 2 salles contenant 
90 couverts, terrasse extérieure, grand parking privatif. Pas de 
salarié à reprendre. Loyer de 1.030 €. Prix du fonds souhaité par 
le cédant 280.000 €.

BIARRITZ – 48108 – A vendre cause retraite boulangerie pâtis-
serie (CA important) sur Biarritz, 2 boutiques + 1 lieu de produc-
tion. Plus de 20 salariés. Accompagnement possible.

La Maison de l ’Aquitaine 
s’ouvre au Mécènat
Afin de pouvoir proposer des évènements toujours plus 
variés et de qualité, la Maison de l’Aquitaine à Paris dispose 
à présent d’un outil de mobilisation d’entreprises mécènes, 
par le biais de son Fonds de Dotation des Ambassadeurs de 
l’Aquitaine. Créée dans le cadre de la Loi de modernisation 
de l’économie du 4 août 2008, cette structure permet désor-
mais de recevoir et gérer les dons des entreprises intéres-
sées par cette mission d’intérêt général de promotion de 
l’Aquitaine dans la capitale et de les affecter à la réalisation 
d’une ou plusieurs opérations organisées dans ce cadre. 
Pour les entreprises, il s’agit d’un moyen d’affirmer leurs valeurs d’attachement à la région, de 
s’associer à la mise en place de belles animations et de participer activement à l’attractivité de 
l’Aquitaine tout en bénéficiant d’une déduction fiscale de 60 % l’impôt société. 
Le Fonds de Dotation des Ambassadeurs de l’Aquitaine sera présenté le jeudi 22 septembre 2011 
à 8h30 au Grand Hôtel The Regent, place de la Comédie à Bordeaux, en présence d’Alain Rousset, 
Président du Conseil régional d’Aquitaine, Philippe Dorthe, Président de la Maison de l’Aquitaine 
à Paris, Jean-Michel Audineau, Président du Fonds de Dotation et Anne Méhu, avocate experte au 
cabinet FIDAL. 
En partenariat avec Objectif Aquitaine. 
Inscription par fax au 05 56 44 02 76, téléphone au 05 56 44 02 73  
ou mail à accueil@objectif-aquitaine.com. 
Renseignements : 01 55 35 31 42, contact@ambassadeurs-aquitaine.com. 

Éco d’Aquitaine

Du côté 
 des partenaires

« Informations : l’effet 
numérique » : le rendez-
vous 2011 d’Aqui.fr
Le 23 septembre prochain au Rocher de Palmer 
à Cenon (33), le site d’information Aqui.fr donne 
rendez-vous à ses confrères de la presse numé-
rique, de la presse quotidienne et magazine, 
ainsi qu’à tous ceux que passionne la mutation 
de la société de l’information. Plusieurs responsables de la presse en ligne seront 
présents parmi lesquels Pierre Haski (Rue 89), Yves Eudes (Le Monde), Sabine Torres 
(Dijon Scope), Nicolas Voisin (Owni.fr)… On comptera également la participation d’Eric 
Scherer, en charge de la prospective à France Télévisions et auteur du livre  « A t-on 
encore besoin de journalistes  ?  », du politologue Roland Cayrol, d’Antoine Chotard 
d’Aquitaine Europe Communication, de Philippe Chaffanjon, directeur de France-Info et 
Joël Aubert directeur d’Aqui.fr
Plus d’infos : http://www.aqui.fr

Objectif Aquitaine joue collectif
Désormais, Objectif Aquitaine et quatre autres titres sont 
associés au sein d’un Groupement d’Intérêt Ecomonique 
« France Economie Régions ». Il s’agit d’Acteurs de l’éco-
nomie (Rhône-Alpes), Méridien Mag (Provence-Alpes-
Côte d’Azur), Objectif Aquitaine, Objectif Languedoc-

Roussillon et Objectif-News (Midi-Pyrénées). Ces éditeurs créent le premier groupe-
ment national de magazines économiques fort d’une audience cumulée se situant à 
300.000 lecteurs. Les buts sont la mutualisation d’actions et d’investissements et une 
offre publicitaire commune à travers un « pack éco régions ».
Contact : alain.ribet@objectif-aquitaine.com 

Avec la signature de la convention de financement pour la 
réalisation de la ligne à grande vitesse (LGV) Tours-Bordeaux par 
les collectivités en avril, suivie par celle du contrat de concession 
entre Réseau ferré de France (RFF) et Vinci en juin, la réalisation 
de ce projet est désormais officiellement engagée.

UN MOMENT HISTORIQUE POUR L’AQUITAINE

considéré comme un axe stratégique du réseau européen. Il 
convient également de poursuivre les projets d’amélioration de 
la desserte de Pau et du Béarn. 

Les lignes TER ne sont-elles pas lésées par cet 
investissement sur la LGV ?
Alain Rousset  : Absolument pas. Outre les 306 millions 
d’euros que le Conseil régional a consacrés à la LGV Tours-
Bordeaux, ce sont 1,5 milliard d’euros qui seront investis dans 
le même temps pour le développement des lignes TER, soit cinq 
fois plus. Cela marque l’attachement de la Région à la qualité 
des déplacements quotidiens des Aquitains. Depuis 2005, un 
processus de concertation a été engagé pour mieux cerner les 
besoins des voyageurs et pour favoriser la complémentarité 
des politiques de transport développées sur le territoire. 
Ainsi, neuf lignes font l’objet de telles concertations. A titre 
d’exemple, c’est en grande partie grâce à ce processus que 
la voie entre Pau et Oloron a pu être modernisée en début 
d’année, et que la deuxième étape de la remise en exploitation 
du tronçon Oloron-Bedous est en cours de réalisation.

3 questions à

Alain Rousset, 
Président du Conseil régional 
d’Aquitaine

Quel est votre réaction après ces signatures 
symboliques ?
Alain Rousset : C’est un moment historique pour l’Aquitaine, 
et au-delà, pour le grand sud-ouest, qui bénéficiera ainsi de la 
grande vitesse ferroviaire. Depuis plusieurs années, la Région a 
œuvré pour la réalisation de cette ligne entre Tours et la capitale 
régionale. Grâce à cette infrastructure, Bordeaux en 2016 ne 
sera plus qu’à 2h05 de Paris. Plus largement, la LGV permettra 
un désenclavement massif de l’Aquitaine par rapport à l’Europe 
du Nord et à l’Espagne, avec qui notre relation sera demain 
bouleversée. Ce projet massivement attendu par la population 
constituera un formidable accélérateur de croissance et 
procurera d’immenses progrès économiques, sociaux, culturels 
et environnementaux. 

La réalisation de cette ligne ouvre-t-elle 
d’autres perspectives ?
Alain Rousset : Oui. Je dirais même qu’elle ne constitue qu’une 
première étape. Au-delà de Bordeaux, il est indispensable que 
l’ensemble des territoires du grand sud-ouest, d’Hendaye à 
Toulouse, puissent accéder également à la grande vitesse et 
ce dans des délais rapides. C’est pourquoi le Conseil régional 
poursuit sa mobilisation en faveur du Grand Projet du Sud-
Ouest (GPSO). Celui-ci prévoit de relier Bordeaux à Toulouse en 
passant par Agen d’une part, et Bordeaux à l’Espagne en passant 
par Dax d’autre-part. Cette dernière liaison constitue un maillon 
primordial à l’axe ferroviaire Paris-Bordeaux-Valladolid-Madrid 

MECENAT



internet, newsletter, facebook : RESTEZ CONNECTÉ ! 
www.maison.aquitaine.fr - contact@maisonaquitaine.com - www.facebook.com/maison.aquitaine

Médecin psychiatre, écrivain et spécialiste du couple, Philippe 
Brenot dirige les enseignements de sexologie et sexualité 
humaine à l’université Paris Descartes et préside l’Observatoire 
International du Couple. Il vient de publier la première enquête 
sur l’intimité et la sexualité des hommes vivant en couple, 
en France, aujourd’hui  : «  Les Hommes, le sexe et l’amour  »  
(Éd. des Arènes,  2011). 

Philippe Brenot
Mon Aquitaine «pré-ferrée» par... Agenda

CADRE TECHNIQUE = 1/6 DE SA HAUTEUR

teinte

Ingrédients :
- �2 magrets de canard gras IGP Sud Ouest
- 1 foie gras IGP Sud Ouest
- 200g de champignons de Paris
- 2 échalotes
- 250g de spaghettis
- 100g de beurre
- ¼ l de lait
- ½ l de fond brun de volaille
- 1 joli bouquet de persil plat
- 1 pincée de sel

Préparation : 
  1. �Couper quatre tranches de foie gras, les poêler 5 

minutes et les couper en petits cubes. Réserver la 
graisse de fonte de cuisson.

  2. �Dénerver légèrement les magrets et quadriller le 
côté gras avec la pointe du couteau.  

  3. �Cuire les magrets dans une poêle sèche côté peau 
et vider la graisse au fur et à mesure. Lorsqu’il 
est bien coloré, cuire 5 minutes côté chair, 
assaisonner et laisser reposer 5 minutes. 

  4. �Couper les magrets en petits cubes en laissant la 
peau. 

  5. �Cuire dans du beurre les échalotes ciselées, puis 
ajouter les champignons de Paris hachés. 

  6. �Ajouter deux louches de fond brun. Cuire 5 
minutes. Ajouter le lait et mixer.

  7. �Réduire la sauce jusqu’à la consistance nappante. 
Assaisonner.

  8. �Cuire les spaghettis à l’eau bouillante salée. 
Egoutter.

  9. �Ajouter les cubes de foie gras et de magret à la 
sauce. Mélanger aux spaghettis. 

10. Passer 5 minutes au four à 150°C.

Spaghetti périgorlaise
Recette originale de Vincent Poussard, Quai des Saveurs

4
pers.
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Le goût de notre région Les coups de ❤

 ��Les vins de Bordeaux 
Antoine Lebègue (Ed. Sud-Ouest)

Clair, concis et sans jargon technique, ce 
guide répond à toutes les questions que se 
pose l’amateur de vins de Bordeaux.

 ��Léo Drouyn et Bordeaux 
Ouvrage collectif (Ed. de l’Entre-deux-
Mers)

Complétés des analyses d’une quinzaine 
d’historiens, les 400 dessins bordelais de 
l’archéologue du XIXe siècle occupent deux 
volumes que Bernard Larrieu s’attache à 
publier depuis 1997.

 ��La vie vivante 
Jean-Claude Guillebaud (Ed. Les Arènes)

Cet essai dénonce la nouvelle pudibonderie, 
sous couvert de «  libération », dans  ce qu’il y 
a de pire, héritée du  puritanisme religieux du 
XIXe siècle.

 ��I love Perigord 
Téléfilm de Charles Némès avec Lizzie 
Brocchéré, Bernard Le Coq, Thérèse 
Liotard et Charlie Anson. 

A Londres, Darren et Ludivine viennent de 
se fiancer. Elle, française, souhaite fêter 
l’évènement dans sa famille. Elle emmène 
ainsi son Anglais de fiancé là ou elle est 
née  : Sauvadieu dans le Périgord. Soutenu 
par la Région Aquitaine. Diffusion fin 2011 
sur France 3.

 �NYX 
Mansfield.TYA (Vicious Circle)

Troisième album du duo formé par Carla 
Pallone et Julia Lanoë. Single « Des Coups, 
Des Coeurs » en passage sur France Inter. 
Sortie le 17 octobre 2011.

Retrouvez les produits et recettes d’Aquitaine sur 
www.gastronomie.aquitaine.fr

S   i je suis né à Bordeaux et vis à Paris, mes origines sont 
en Aquitaine. En Périgord, de Montpon au Cingle de 

Trémolat, et en Béarn au cœur de la Vallée d’Aspe, sur les 
bords du gave qui coule toujours à mes oreilles.
Mais la généalogie nous procure d’autres surprises car, 
au-delà d’être aquitain, mon héritage est, à n’en pas douter, 
ferroviaire. C’est en 1920 que mon grand-père Henri, fraî-
chement nommé ingénieur de la compagnie du Midi, arriva 
en vallée d’Ossau pour y construire le barrage d’Artouste.
Il eut l’idée d’un téléphérique et d’une voie ferrée pour ame-
ner le matériel au barrage. Cette voie du chantier devint par 
la suite le fameux train touristique d’Artouste qui a la parti-
cularité d’être la plus haute ligne ferrée d’Europe !
50 ans plus tard, le virus se propageant comme par répé-
tition, c’est mon père, Jean Brenot, qui remit en service la 
voie ferrée menant de Labouheyre à Sabres et à l’Airial de 

Marquèze. Quelle épopée  : les locos vapeur qu’il fallait 
mettre en chauffe des heures avant le départ, les escar-
billes dont il fallait protéger la forêt et les si belles voitures 
du train de Palavas-les-Flots, immortalisées par Dubout, 
qui terminent leur service au cœur des Landes en menant 
les touristes à l’Ecomusée. 
C’est encore lui qui célébra en 1991 le centenaire de l’une 
des plus vieilles voies ferrées de France, qui mène de 
Bordeaux à La Teste et à Arcachon… De mon enfance, je ne 
me souviens que de trains en Aquitaine !
Je ne sais si le virus s’est éteint, je n’ai pour l’instant pris 
que le train de la vie qui m’a mené des rives de la Garonne 
à celles de la Seine, sans jamais oublier ce qui fait notre 
identité la plus profonde  : la sève du Sud-Ouest qui coule 
dans nos veines.

SEPTEMBRE
_14 septembre 2011 de 15h à 19h
Présentation de la collection « automne » du Coin des Gourmets. Dégustations 
de produits aquitains innovants et rencontre avec les producteurs. En partenariat 
avec l’AAPrA, l’Agropole, l’ARBIO et l’ARDIA. A la Maison de l’Aquitaine, entrée 
libre.

_Du 16 au 18 septembre 2011
Fête de l’Humanité. Stand de promotion touristique de la région Aquitaine. 
Parc départemental de La Courneuve (93) (http://humanite.fr/fete_huma) 

_22 septembre 2011 à 19h
Rencontre avec trois auteurs aquitains. En présence de Marie Jacomin (« Les 
saisons immobiles », éd. Yvelinedition), Marie-Noëlle Charles (« Histoires vraies 
en Aquitaine », éd. Le Papillon Rouge éditeur) et Alain Dubos (« La mémoire 
du vent », éd. Calmann-Lévy). A la Maison de l’Aquitaine, entrée gratuite sur 
inscription au 01 55 35 31 42 ou contact@maisonaquitaine.com

_Du 26 septembre au 21 octobre 2011
Vendanges de la Maison de l’Aquitaine 2011. Exposition « Paysages du vin 
en Aquitaine » en collaboration avec Le Festin. Information sur les vins de la 
région et l’oenotourisme. Entrée libre, du lundi au vendredi de 10h à 18h30 à 
la Maison de l’Aquitaine. 

OCTOBRE
_Du 7 au 9 octobre 2011
Fête des Vendanges de Montmartre 2011. Présence d’un stand de la Région 
Aquitaine et de départements dans le village des régions tous les jours à 
partir de 10h. Rue Azaïs (au pied du Sacré Cœur), Paris 18e. (http://www.
fetedesvendangesdemontmartre.com)

_11 octobre 2011 à 19h
Atelier de dégustation de vins. Découverte de vins aquitains animée par 
un œnologue. A la Maison de l’Aquitaine, 2€/personne sur inscription au 01 
55 35 31 42 ou contact@maisonaquitaine.com.

_13 octobre 2011 à 19h
Rencontre avec Bernadette Pécassou-Camebrac. Présentation de l’ou-
vrage « La dernière bagnarde », éd. Flammarion. A la Maison de l’Aquitaine, 
entrée gratuite sur inscription au 01 55 35 31 42 ou contact@maisonaqui-
taine.com

_19 et 20 octobre 2011
Blaye au Comptoir. Rencontres avec les vignerons de l’appellation Blaye 
Côtes de Bordeaux et dégustations dans 70 bistrots de Paris. Liste des 
vignerons et des bistrots participants sur le site internet (http://www.
blaye-au-comptoir-paris.com)

NOVEMBRE
_3 novembre 2011 à 19h30
Apéro-concert #6 avec The New Sound Of La Poubelle. (sous réserve). 
Duo guitare et poubelle originaire de Bordeaux, reprises folk et rock. A la 
Maison de l’Aquitaine, entrée gratuite sur inscription au 01 55 35 31 42 ou 
contact@maisonaquitaine.com ou sur Facebook.

_Du 7 au 25 novembre 2011
2011, année des Pyrénées. Expositions photos et mise à disposition 
d’informations sur le tourisme dans les Pyrénées. Entrée libre, du lundi au 
vendredi de 10h à 18h30 à la Maison de l’Aquitaine. 

_8 novembre 2011 à 19h
Vernissage de l’exposition « 2011, Année des Pyrénées ». Conférence 
«  La frontière des Pyrénées  » par Jean-François Labourie. En présence 
d’Alain Rousset, Président du Conseil régional d’Aquitaine et de Georges 
Labazée, Président du Conseil général des Pyrénées-Atlantiques. A la 
Maison de l’Aquitaine, entrée gratuite sur inscription au 01 55 35 31 42 ou 
contact@maisonaquitaine.com.

_17 novembre 2011 à 19h
Projection du film « Le dernier passage ». 52 minutes d’Enara Goikoetxea 
et Iurre Telleria coproduit par Amo Films, France 3 avec le soutien de la 
Région Aquitaine. En partenariat avec France 3 Aquitaine. A la Maison de 
l’Aquitaine, entrée gratuite sur inscription au 01 55 35 31 42 ou contact@
maisonaquitaine.com.

_21 novembre 2011 à 19h30
Live au Cabaret #3. Tremplin rock des Maisons Régionales à Paris avec trois 
groupes issus des différentes régions. A partir de 19h30 au Sentier des Halles, 
50 rue d’Aboukir, Paris 2e. Organisé par l’Association des Maisons Régionales à 
Paris. Entrée gratuite sur réservation à infos@lesentierdeshalles.fr

Décembre
_Du 2 au 5 décembre 2011
Salon Saveurs des plaisirs gourmands 2011. Découverte de produits régionaux 
de luxe. Présence de nombreux exposants aquitains. De 10h à 22h le vendredi 2, 
de 10h à 20h le samedi 3 et le dimanche 4, de 10h à 18h le lundi 5. Entrée à 9€. A 
l’espace Champerret, Paris 17e. (http://www.salon-saveurs.com)

_Du 6 au 8 décembre 2011
Marché de Noël aquitain. Marché de produits emblématiques du terroir. Une quin-
zaine de producteurs aquitains seront présents. Restauration sur place et à emporter. 
Animations. De 10h à 18h30 à la Maison de l’Aquitaine. En partenariat avec l’AAPRA.


